
平成３０年度 足立区ソフトボール連盟 リーグ戦要項  

  

リーグ戦を通じソフトボールの活性、親睦及び技術の向上を目的とする。皆様のご協力をお願いします。  

  

日  程      3 月 25 日、4 月 22 日、5 月 20 日・27 日、6 月 10 日、7 月 22 日・29 日、8 月 19 日・26 日、 

9 月 23 日、10 月 7 日・28 日、11 月 18 日、12 月 2 日・9 日 

会  場      江北橋脇右岸側 Ａ面グランド（下流に向かって右側）4 月、6 月、9 月は虹の広場で行う 

            駐車場は橋の下・シルバーさんの指示に従ってください（駐車券１枚発行）  

時  間      8 時 30 分～15 時 30 分  1 日 5 試合  

            グランド作りは 第 1 試合の 2 チームが手伝う（8 時集合）  

参加費   13,000 円      

  

試合方法    ◎一部ブロック 9チーム、二部ブロック 10 チームに分け総当たりリーグ戦を行う。  

◎リーグ戦の勝敗はポイント制をとる。  

勝ち 3Ｐ、負け 0Ｐ、引き分け 1Ｐ、棄権－1Ｐとする、雨天中止は両チーム 3Ｐ。  

ポイントが同じ場合は、失点が少ないチームを上位とする。  

失点が同じ場合は、得点が多いチームを上位とする。  

それでも決着がつかない場合は抽選とする。 

◎コールドゲームあり。3回 15 点、4回 10 点（オフシャルルールに準ずる） 

◎一部ブロック 8位 9位チームは二部ブロックに降格する。二部ブロック 1位 2位 3位チームは

一部ブロックに昇格する。  

◎試合時間は 70 分とし、60 分を越えて新しいイニングに入らない。  

◎棄権の場合、前週の水曜日までに必ず理事長に連絡すること。 

◎雨天の場合の確認は、飯野 080-1364-8165 まで 

◎表彰は各ブロック 1位 2位までとする。表彰は次年度代表者会議の時に行う。  

 

ルール及び  ○日本ソフトボール協会 2018 年オフシャルルールに準ずる。  

諸注意      ○メンバー表は各チーム 4枚を用意する。（主審・記録員・自チーム・相手チーム）  

○審判は 2人で行う。（審判補助員 4名をお願いいたします）  

○ボールは 1試合に 1個、各チームが用意する。（コルクボール使用）  

○3 号バット、3号ボール使用（認定証のバットを使用）  

○キャッチャーはヘルメット、レガース、プロテクター、スロートガード付キャチャー面を着

用。  

○打者、走者、控打者は両耳ヘルメット着用。  

○スパイクのソールは金属、セラミック使用禁止。  

○スポーツ保険に加入している事。  

○相手チームを誹謗・中傷などを行わない事。  

以上、重要な点を抜粋しましたが常識ある行動・ルールをお願いいたします。 

 

その他      ◎開催中の怪我などの応急処置、保障はできませんので各自、事故防止に留意してください。  

◎ゴミやたばこの吸い殻は、チームで持ち帰ってください。グランド周辺は綺麗に使ってくださ

い。  

◎駐車場においての車両事故、人身事故盗難ならびに、打球などによる車両の損傷についても保

障できませんので注意してください。 

◎ホームページ http://adachisoftball.web.fc2.com/ 


